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História de Dalgys

Contratações totais 5.063
37% 63%

Refugiados e migrantes venezuelanos 
contratados por Vagas de Emprego 
Sinalizadas (VES) + Contratação local

Contratações de refugiados e 
migrantes venezuelanos interiorizados
por VES
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Serviços 7%

Ind. de Alimentos 26%

Comércio 17%

Transp. e Logística 7%Indústria 28%

Outros 8%

Saúde 3%

Construção 4%

Contratações locais 3.177
48% 52%

Refugiados e migrantes venezuelanos 
contratados localmente

Setores

Em maio de 2023, a venezuelana Dalgys concluiu o curso de 
Auxiliar de Cozinha no Sindicato Empresarial de Bares e 
Restaurantes (SindRio), uma iniciativa promovida pela OIM em 
parceria com a PARES Cáritas RJ. Ela, que migrou ao Brasil em 2022, 
aprendeu sobre o mundo da gastronomia, participando de 
atividades teóricas e práticas, como a manipulação de alimentos e o 
conhecimento das normas para garantir um trabalho seguro. 

A formação rapidamente rendeu frutos para sua trajetória. Dalgys  
foi contratada como atendente em uma rede de confeitaria e 
pani�cadora na cidade do Rio de Janeiro, e logo foi promovida a 
assistente administrativa. 

“Geralmente, tenho medo de sair da minha zona de conforto, mas 
essa é uma experiência que gostei. Dia após dia, estou aprendendo 
coisas novas. Conquistar essa oportunidade foi importante porque 
me ajudou a crescer e a con�ar mais nas minhas habilidades”, 
declarou. https://youtu.be/O9a7OnoIbdw?si=vq4sKIYFCUkCz4wp


